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                         ΣΠΟΥΔΕΣ1 

 
1998 - 2003 

 
Διδακτορικό Δίπλωμα  
Τμήμα Φιλοσοφικών και Κοινωνικών Σπουδών, 
Τομέας Ψυχολογίας, Φιλοσοφική Σχολή, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης 

 
   Τίτλος διδακτορικής διατριβής: «Η ψυχολογία των διδύμων: Μίμηση   

   και συναισθήματα σε ένα ζεύγος ετεροζυγωτικών διδύμων». 
 

 
Επιβλέπων: Καθηγητής Γιάννης Κουγιουμουτζάκης 

1992-1996 Πτυχίο Τμήματος Φιλοσοφικών και Κοινωνικών Σπουδών, 
Φιλοσοφική Σχολή (βαθμός «Λίαν Καλώς» 7,67), Πανεπιστήμιο 
Κρήτης. 

 
 

 
 
 
 

                                                             
1 Οι τίτλοι σπουδών έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ σε αρχείο με όνομα «Τίτλοι Σπουδών» 

 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

mailto:markodim@uoc.gr
mailto:markodim@edc.uoc.gr
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ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ & ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑ2 

 

8/2019- 

 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο 

σήμερα «Αναπτυξιακή Ψυχολογία Βρεφών και Νηπίων» (ΦΕΚ 1295/31-

7-2019). 
 Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης 
 Πανεπιστήμιο Κρήτης 
  
 

7/2010- 

7/2019 

Επίκουρη Καθηγήτρια με γνωστικό αντικείμενο «Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία Βρεφών και Νηπίων» (ΦΕΚ 545/25-6-2010, τ. Γ'). 
Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης  
Πανεπιστήμιο Κρήτης 

 
Μονιμοποίηση στη βαθμίδα του Επίκουρου Καθηγητή (ΦΕΚ 

865/7-7-2014, τ. Γ'). 

 3/2006 – 
Λέκτορας με γνωστικό αντικείμενο «Αναπτυξιακή Ψυχολογία 
Βρεφών και Νηπίων» (ΦΕΚ 64/9-3-2006, τ. ΝΠΔΔ).  

 6/2010 Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης 
 Πανεπιστήμιο Κρήτης 
  

9/2003 – Διδάσκουσα με το Π.Δ. 407/80 

3/2006 Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης 
 Πανεπιστήμιο Κρήτης 

9/2003-6/2003 Διδάσκουσα στο   Διδασκαλείο   του   Παιδαγωγικού   Τμήματος 

9/2005-1/2006 
2/2007-6/2007 
9/2008-1/2009 
 

Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Κρήτης 

10/2002- 
06/2003 

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Ειδικό Γυμνάσιο Ηρακλείου. 
 

   10/2002- 
06/2003 

Πρόσθετη Διδακτική Στήριξη στο 3ο Ενιαίο Λύκειο Ηρακλείου 
(Τμήμα Ένταξης). 

8/1996- 
8/1998 

Διδασκαλία Φιλολογικών Μαθημάτων στον ιδιωτικό τομέα 
(Φροντιστήρια Μέσης Εκπαίδευσης). 

 
 
 
 
 

                                                             
2 Οι σχετικές βεβαιώσεις έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο με όνομα «Ακαδημαϊκή 

Εργασιακή Εμπειρία» 
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ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ3 
 

 
1. 

 

Κατά την θητεία μου στο Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης από το 
2003 έως και σήμερα έχω διδάξει τα ακόλουθα μαθήματα σε προπτυχιακό 

επίπεδο: 
 

• Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι 

• Αναπτυξιακή Ψυχολογία βρεφών και νηπίων 

• Σεμινάριο Πτυχιακής Εργασίας: Αναπτυξιακή Ψυχολογία βρεφών και 
νηπίων. 

• Σεμινάριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας: Σύγχρονες Ερευνητικές και 
Θεωρητικές Προσεγγίσεις 

• Σεμινάριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας: Θέματα ανάπτυξης βρεφών και 
νηπίων. 

2. 1) Π.Μ.Σ. του Π.Τ.Π.Ε. στις Επιστήμες της Αγωγής Αναπτυξιακή Ψυχολογία 
και Παιδαγωγικές Εφαρμογές  

Διδασκαλία του μαθήματος «Αναπτυξιακή Ψυχολογία Βρεφών και Νηπίων» 
(ΑΨΠ 202): 

• χειμερινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2023-2024 

• χειμερινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2022-2023 

• χειμερινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2021-2022 

• εαρινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2020-2021 

• εαρινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2019-2020. 
2) Π.Μ.Σ. του Π.Τ.Π.Ε. Εφαρμογές της Ψυχολογίας στην Εκπαίδευση: 

Εναλλακτικές-Βιωματικές και Ενσώματες - Πολυτροπικές 

Ψυχοπαιδαγωγικές Προσεγγίσεις 
 Διδασκαλία του μαθήματος «Αναπτυξιακή Ψυχολογία και εναλλακτικές  
βιωματικές ψυχοπαιδαγωγικές προσεγγίσεις» (ΒΜΑ 104): 

• χειμερινό εξάμηνο 2022-2023 

• εαρινό εξάμηνο 2020-2021 

• χειμερινό εξάμηνο 2010-2011. 
3) Π.Μ.Σ. του Π.Τ.Π.Ε. Πανεπιστημίου Κρήτης, Επιστήμες της Αγωγής, 

Κατεύθυνση Εφαρμογές της Ψυχολογίας στην Εκπαίδευση και Ειδίκευση 
Ψυχοπαιδαγωγικές παρεμβάσεις για παιδιά προσχολικής και σχολικής 

ηλικίας.  
Διδασκαλία του μαθήματος «Σύγχρονα Παρεμβατικά Προγράμματα στο 
νηπιαγωγείο και το σχολείο»: 

• χειμερινό εξάμηνο 2010-2011  

• χειμερινό εξάμηνο 2009-2010. 
4) Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ειδική Αγωγή», 

Πανεπιστημίου Κρήτης. 

Διδασκαλία των μαθημάτων: 

                                                             
3 Βεβαιώσεις της διδακτικής μου εμπειρίας έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στα αρχεία με όνομα 

«Βεβαιώσεις Διδασκαλίας Προ- & Μεταπτυχιακά ΠΚ & ΕΑΠ» 
 



6 
 

 

• 10/10/2022-28/02/2023: «Οικογένεια ατόμων με Διαταραχή 
Αυτιστικού Φάσματος (ΑΔ 105). 

• 21/10/2021-20/02/2022: «Οικογένεια ατόμων με Διαταραχή 
Αυτιστικού Φάσματος (ΑΔ 105). 

• 08/10/2020-28/02/2021: «Νοημοσύνη: Θεωρίες και μέσα 
αξιολόγησης» (ΧΤ 101). 

• 08/10/2020-28/02/2021: «Ψυχολογία ατόμων με νοητική 
ανεπάρκεια» (ΝΥ 101). 

• 18/12/2018-17/02/2019: «Ψυχολογία ατόμων με νοητική 

ανεπάρκεια» (ΝΥ 101). 
5) Π.Μ.Σ. «Εγκέφαλος και Νους:  

• εαρινό εξάμηνο 2005-2006: «Εισαγωγή στην ψυχολογία» 
6) Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής» της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών του 

Ε.Α.Π., Θεματική Ενότητα ΕΚΠ 50 «Η εξέλιξη του παιδιού στο κοινωνικό 
περιβάλλον»: 

• 02/10/2023-31/07/2024 

• 03/10/2022-31/07/2023 

• 08/10/2019-31/07/2020 

• 01/10/2018-31/07/2019 

• 09/03/2018-31/07/2018. 
7) Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής» της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών του 

Ε.Α.Π., Θεματική Ενότητα ΕΑΓ 50 «Ειδική Αγωγή» του Κοινού 
Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών [ΕΑΓ] «Επιστήμες της Αγωγής: 

Ειδική Αγωγή και Εκπαίδευση Ατόμων με Προβλήματα Προφορικού και 
Γραπτού Λόγου της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών»:  

• Φεβρουάριος 2018-Ιούνιος 2018 

• 09/10/2017-28/02/2018. 
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ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ4 
 

 

1. Α΄ Επιβλέπουσα της διδακτορικής διατριβής της κ. Ελισσάβετ Βιβιλάκη 
(2021) με τίτλο «Παιδαγωγική αξιοποίηση τεχνικών ψιμυθίωσης στην 
ψυχολογική προσέγγιση έφηβων μαθητών με δερματικούς 

στιγματισμούς (tattoo ή piercing)». 

2. Α΄ Επιβλέπουσα της διδακτορικής διατριβής του κ. Μαρινάκη Γεώργιου 
(2021) με τίτλο «Συναισθηματικός συντονισμός γονιών-βρεφών στην 
αρχή της ζωής και ο ρόλος του στην ανάπτυξη της φιλοκοινωνικής 
συμπεριφοράς». 

3. Α΄ Επιβλέπουσα της διδακτορικής διατριβής του κ. Φουντουλάκη 
Νικόλαου (2021) με τίτλο «Μοντέλα ηγεσίας και θεωρία δεσμού 

ενηλίκων στην εκπαίδευση: Η περίπτωση των διευθυντών 
πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης». 

 

 

ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΩΝ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 
ΕΚΠΟΝΗΣΗΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

 

 

1. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Εποπτείας της διδακτορικής διατριβής 
της Αμανάκη Ειρήνης (2011) με τίτλο «Η διαμόρφωση της κοινωνικής ζωής 

του παιδιού στο νηπιαγωγείο με βάση τις κοινωνικές εμπειρίες και τις 
αλληλοσυνδέσεις τους» (έχει ολοκληρωθεί).  

2. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Εποπτείας της διδακτορικής διατριβής 
της Φραγγογιάννη Μαρίας-Ευτέρπης (2016) με τίτλο «Η επίδραση ενός 
παιδιού με εμπόδια στη ζωή και στη μάθηση στη σχέση των γονέων του» 

(έχει ολοκληρωθεί). 

3. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Εποπτείας της διδακτορικής διατριβής 
της Τζώρτζη Αλίκης με τίτλο «Το διαζύγιο και οι ψυχολογικές του 
επιπτώσεις στα μέλη της οικογένειας: μελέτη περιπτώσεων με βάση τη 
συστημική και φαινομενολογική μεθοδολογία» (έχει ολοκληρωθεί). 

4. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Εποπτείας της διδακτορικής διατριβής 
της Καλεσίου Μαρίας (2017) με τίτλο «Αδέρφια παιδιών με εικές 

εκπαιδευτικές ανάγκες: ποιότητα της σχέσης, αυτοαντίληψη, σχέσεις με 
τους γονείς» (σε εξέλιξη).  

5. Μέλος της Τριμελούς Επιτροπής Εποπτείας της διδακτορικής διατριβής 
της Κοκκινάκη Βασιλείας (2021) με τίτλο «Η επίδραση ενός προγράμματος 

της θεωρίας του Νου στις διαστάσεις της θεωρίας του Νου παιδιών με 
Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος» (σε εξέλιξη).  

 

                                                             
4 Σχετικά δικαιολογητικά έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο με όνομα «Επίβλεψη Διδακτορικών Διατριβών».  
 

https://elocus.lib.uoc.gr/search/?search_type=simple&search_help=&display_mode=overview&wf_step=init&show_hidden=0&number=10&keep_number=10&cclterm1=%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%9A%CE%97+%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%9D%CE%97&cclterm2=&cclterm3=&cclterm4=&cclterm5=&cclterm6=&cclterm7=&cclterm8=&cclterm9=&cclfield1=term&cclfield2=&cclfield3=&cclfield4=&cclfield5=&cclfield6=&cclfield7=&cclfield8=&cclfield9=&cclop1=&cclop2=&cclop3=&cclop4=&cclop5=&cclop6=&cclop7=&cclop8=&display_help=0&offset=1&search_coll%5bmetadata%5d=0&search_coll%5bdlib%5d=1&&stored_cclquery=&skin=&rss=0&store_query=1&show_form=&lang=el&clone_file=&export_method=none&old_offset=1&display_mode=detail&offset=1&number=1&keep_number=10&old_offset=1&search_help=detail
https://elocus.lib.uoc.gr/search/?search_type=simple&search_help=&display_mode=overview&wf_step=init&show_hidden=0&number=10&keep_number=10&cclterm1=%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%9A%CE%97+%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%9D%CE%97&cclterm2=&cclterm3=&cclterm4=&cclterm5=&cclterm6=&cclterm7=&cclterm8=&cclterm9=&cclfield1=term&cclfield2=&cclfield3=&cclfield4=&cclfield5=&cclfield6=&cclfield7=&cclfield8=&cclfield9=&cclop1=&cclop2=&cclop3=&cclop4=&cclop5=&cclop6=&cclop7=&cclop8=&display_help=0&offset=1&search_coll%5bmetadata%5d=0&search_coll%5bdlib%5d=1&&stored_cclquery=&skin=&rss=0&store_query=1&show_form=&lang=el&clone_file=&export_method=none&old_offset=1&display_mode=detail&offset=1&number=1&keep_number=10&old_offset=1&search_help=detail
https://elocus.lib.uoc.gr/search/?search_type=simple&search_help=&display_mode=overview&wf_step=init&show_hidden=0&number=10&keep_number=10&cclterm1=%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%9A%CE%97+%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%9D%CE%97&cclterm2=&cclterm3=&cclterm4=&cclterm5=&cclterm6=&cclterm7=&cclterm8=&cclterm9=&cclfield1=term&cclfield2=&cclfield3=&cclfield4=&cclfield5=&cclfield6=&cclfield7=&cclfield8=&cclfield9=&cclop1=&cclop2=&cclop3=&cclop4=&cclop5=&cclop6=&cclop7=&cclop8=&display_help=0&offset=1&search_coll%5bmetadata%5d=0&search_coll%5bdlib%5d=1&&stored_cclquery=&skin=&rss=0&store_query=1&show_form=&lang=el&clone_file=&export_method=none&old_offset=1&display_mode=detail&offset=1&number=1&keep_number=10&old_offset=1&search_help=detail
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ΜΕΛΟΣ ΕΠΤΑΜΕΛΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ ΕΞΕΤΑΣΗΣ 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ 

 

 

1. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής διατριβής 
της κας Αμανάκη Ειρήνης (2011)  με τίτλο «Η διαμόρφωση της 

κοινωνικής ζωής του παιδιού στο νηπιαγωγείο με βάση τις κοινωνικές 
εμπειρίες και τις αλληλοσυνδέσεις τους» (Α΄ Επιβλέπουσα: 
Καθηγήτρια Ευαγγελία Γαλανάκη). 

2. Μέλος Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής διατριβής 
του κ. Αντωνακάκη Δημήτριου (2012) με τίτλο «Επικοινωνιακή 

μουσικότητα: ρυθμικές μιμήσεις και συρρυθμίες στις αλληλεπιδράσεις 
βρεφών – μητέρων» (Α΄ Επιβλέπων: Καθηγητής Γιάννης 
Κουγιουμουτζάκης). 

3. Μέλος της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής 
διατριβής της κας Φραγγογιάννη Μαρίας-Ευτέρπης (2016), με τίτλο Η 

επίδραση ενός παιδιού με εμπόδια στη ζωή και στη μάθηση στη σχέση 
των γονέων του (Α΄ Επιβλέπουσα: Επίκουρη Καθηγήτρια Μαρία 
Κυπριωτάκη). 

4. Μέλος της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής 
διατριβής της κας Τσομπανάκη Αικατερίνης (2023), με τίτλο «Το 

υποκειμενικό βίωμα της θηλάζουσας μητέρας, η αλληλεπίδρασή της με 
το βρέφος και ο ρόλος της μητρικής προσωπικότητας: Τρεις μελέτες για 
τον Θηλασμό» (Α΄ Επιβλέπουσα: Καθηγήτρια Θεανώ Κοκκινάκη) . 

5. Μέλος της Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της διδακτορικής 
διατριβής της κας Κελεσίδου Σοφίας (2023), με τίτλο «Έμφυλα 

συναισθηματικά στερεότυπα του φόβου στην  προσχολική ηλικία» (Α΄ 
Επιβλέπουσα: Καθηγήτρια Φωτεινή Μπονώτη).  

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

https://elocus.lib.uoc.gr/search/?search_type=simple&search_help=&display_mode=overview&wf_step=init&show_hidden=0&number=10&keep_number=10&cclterm1=%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%9A%CE%97+%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%9D%CE%97&cclterm2=&cclterm3=&cclterm4=&cclterm5=&cclterm6=&cclterm7=&cclterm8=&cclterm9=&cclfield1=term&cclfield2=&cclfield3=&cclfield4=&cclfield5=&cclfield6=&cclfield7=&cclfield8=&cclfield9=&cclop1=&cclop2=&cclop3=&cclop4=&cclop5=&cclop6=&cclop7=&cclop8=&display_help=0&offset=1&search_coll%5bmetadata%5d=0&search_coll%5bdlib%5d=1&&stored_cclquery=&skin=&rss=0&store_query=1&show_form=&lang=el&clone_file=&export_method=none&old_offset=1&display_mode=detail&offset=1&number=1&keep_number=10&old_offset=1&search_help=detail
https://elocus.lib.uoc.gr/search/?search_type=simple&search_help=&display_mode=overview&wf_step=init&show_hidden=0&number=10&keep_number=10&cclterm1=%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%9A%CE%97+%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%9D%CE%97&cclterm2=&cclterm3=&cclterm4=&cclterm5=&cclterm6=&cclterm7=&cclterm8=&cclterm9=&cclfield1=term&cclfield2=&cclfield3=&cclfield4=&cclfield5=&cclfield6=&cclfield7=&cclfield8=&cclfield9=&cclop1=&cclop2=&cclop3=&cclop4=&cclop5=&cclop6=&cclop7=&cclop8=&display_help=0&offset=1&search_coll%5bmetadata%5d=0&search_coll%5bdlib%5d=1&&stored_cclquery=&skin=&rss=0&store_query=1&show_form=&lang=el&clone_file=&export_method=none&old_offset=1&display_mode=detail&offset=1&number=1&keep_number=10&old_offset=1&search_help=detail
https://elocus.lib.uoc.gr/search/?search_type=simple&search_help=&display_mode=overview&wf_step=init&show_hidden=0&number=10&keep_number=10&cclterm1=%CE%91%CE%9C%CE%91%CE%9D%CE%91%CE%9A%CE%97+%CE%95%CE%99%CE%A1%CE%97%CE%9D%CE%97&cclterm2=&cclterm3=&cclterm4=&cclterm5=&cclterm6=&cclterm7=&cclterm8=&cclterm9=&cclfield1=term&cclfield2=&cclfield3=&cclfield4=&cclfield5=&cclfield6=&cclfield7=&cclfield8=&cclfield9=&cclop1=&cclop2=&cclop3=&cclop4=&cclop5=&cclop6=&cclop7=&cclop8=&display_help=0&offset=1&search_coll%5bmetadata%5d=0&search_coll%5bdlib%5d=1&&stored_cclquery=&skin=&rss=0&store_query=1&show_form=&lang=el&clone_file=&export_method=none&old_offset=1&display_mode=detail&offset=1&number=1&keep_number=10&old_offset=1&search_help=detail
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 ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ5 

 

Στο πλαίσιο του Προγράμματος Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος έχω 
ολοκληρώσει ως κύρια επιβλέπουσα την εποπτεία των παρακάτω 

μεταπτυχιακών διπλωματικών εργασιών ως εξής: 

Α. Στο ΠΜΣ «Επιστήμες της Αγωγής: Αναπτυξιακή Ψυχολογία και 
Παιδαγωγικές Εφαρμογές»: 

1. Θέμα: Πρώιμοι δεσμοί και η σχέση τους με τους δεσμούς με τους ερωτικούς 
συντρόφους και την ικανοποίηση στη σχέση στην ενήλικη ζωή  
(Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια: Αγγελάκη Ειρήνη). 

2. Θέμα: Η επίδραση της διδυμίας στην ψυχοκινητική ανάπτυξη των παιδιών: 
Μια συγκριτική μελέτη σε δίδυμα και μη δίδυμα παιδιά ηλικίας 4 έως 6 ετών  
(Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια: Καλημέρη Ελένη – Άννα). 

3. Θέμα:  Γονείς και παιδιά στο σπίτι κατά την πανδημία COVID-19: Αντιλήψεις 

γονιών για τις θετικές επιπτώσεις του εγκλεισμού στον ψυχισμό παιδιών 
προσχολικής ηλικίας (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια: Καμαρίτη Ελένη). 

4. Θέμα: Η σχέση της ενσυναίσθησης με το κοινωνιομετρικό προφίλ των 

μαθητών/-τριών δημοτικού σχολείου (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια 
Μαυραντωνάκη Γεωργία Χριστίνα). 

5. Θέμα: Αντιλήψεις  γονιών για τη σημασία της διαισθητικής μητρικής και 

πατρικής ομιλίας στη γλωσσική ανάπτυξη των παιδιών  (Μεταπτυχιακή 
Φοιτήτρια: Ντάγκινη Νικολέτα). 

6. Θέμα: Η επίδραση του γονεϊκού στυλ διαπαιδαγώγησης στην εκδήλωση 

αλεξιθυμίας σε ενήλικες (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια: Πασπαράκη 
Αικατερίνη). 

7. Θέμα: Οι αντιλήψεις γονιών και εκπαιδευτικών για την ύπαρξη αδελφιών 

ως ανασταλτικό παράγοντα στην εκδήλωση προβλημάτων εσωτερίκευσης 
και εξωτερίκευσης σε παιδιά προσχολικής ηλικίας (Μεταπτυχιακή 
Φοιτήτρια: Σταματάκη Βασιλική). 

8. Θέμα: Αντιλήψεις μητέρων δίδυμων παιδιών και εφήβων με Διαταραχή 

Αυτιστικού Φάσματος για την ποιότητας της δίδυμης σχέσης  
(Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Κατσαντώνη Σταυρούλα) . 

9. Θέμα: Η επίδραση της εμπλοκής και της φιλοκοινωνικής συμπεριφοράς  του 

πατέρα  στην ανάπτυξη της φιλοκοινωνικής  συμπεριφοράς  των νηπίων 
(Μεταπτυχιακός Φοιτητής Μαρινάκης Γεώργιος). 

10. Θέμα: Η επίδραση της αναγνώρισης της έκφρασης και των συναισθημάτων 

των μητέρων στην κοινωνικο-συναισθηματική ανάπτυξη των παιδιών τους 
ηλικία 4 -6 ετών (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Γκούνα – Γεωργά Μιχαλία). 

11. Θέμα: Ενίσχυση κινήτρων για κοινωνικοποίηση σε μαθητές με αυτισμό 

μέσω επικοινωνιακής μουσικότητας (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια: Γιανναράκη 
Άρτεμις). 

Β. Στο ΠΜΣ «Εφαρμογές της Ψυχολογίας στην Εκπαίδευση: Εναλλακτικές-
Βιωματικές και Ενσώματες-Πολυτροπικές Ψυχοπαιδαγωγικές 
Προσεγγίσεις»: 

                                                             
5 Σχετικά δικαιολογητικά έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο με όνομα «Επίβλεψη Μεταπτυχιακών 
Διπλωματικών Εργασιών». 
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1. Θέμα: Εναλλακτικές ψυχοπαιδαγωγικές προσεγγίσεις στη διαχείριση τάξης: 
Μια μελέτη περίπτωσης σε τάξη δημοτικού σχολείου στο πλαίσιο της 
έρευνας δράσης- (Μεταπτυχιακή φοιτήτρια: Καρζή Ελένη). 

Γ. Στο Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ειδική Αγωγή»: 

 1. Θέμα: Αποδοχή των παιδιών με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος από τους 
γονείς τους και η σχέση της αποδοχής με την ανάπτυξη του παιδιού 
(Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Τσίτλικα Γλυκερία).  

2. Θέμα: Διαφοροποίηση του φύλου των μαθητών με ειδικές μαθησιακές 
δυσκολίες στην εμφάνιση συναισθηματικών και συμπεριφορικών 

προβλημάτων (Μεταπτυχιακός Φοιτητής Σπυρόπουλος Χρήστος) . 

3. Θέμα: Απόψεις γονέων για την αξιοποίηση της εικονικής και της επαυξημένης 
πραγματικότητας στην ανάπτυξη των κοινωνικών δεξιοτήτων σε παιδιά, 
εφήβους και ενήλικες με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος (Μεταπτυχιακή 
Φοιτήτρια Σφυράκη Αικατερίνη). 

4. Θέμα: Γονικές πεποιθήσεις για την σεξουαλικότητα και τη σεξουαλική αγωγή 
παιδιών και εφήβων με νοητική υστέρηση (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια 

Κουναλάκη Ειρήνη).  

5. Θέμα: Διανοητική και συναισθηματική νοημοσύνη στη μέση παιδική ηλικία 
και η σχέση τους με τη χρήση νέων τεχνολογιών (Μεταπτυχιακός Φοιτητής 
Παπαδάκης Δημήτριος). 

6. Θέμα: Ειδικές μαθησιακές δυσκολίες στα μαθηματικά και η σύνδεσή τους με 
τις επιτελικές λειτουργίες σε παιδιά μέσης παιδικής ηλικίας (Μεταπτυχιακή 

Φοιτήτρια Χαιρέτη Στυλιανή). 

7. Θέμα: Γνώσεις και στάσεις νηπιαγωγών αναφορικά με την πρώιμη ανίχνευση 
δυσκολιών μάθησης και της παρέμβασης σε παιδιά προσχολικής ηλικίας 
(Μεταπτυχιακός Φοιτητής Ράπτης Γιάννης). 

Σε εξέλιξη: 

8. Θέμα: Εντοπισμός και υποστήριξη χαρισματικών παιδιών ηλικίας 6-12: 
έρευνα δράσης με εφαρμογή προγραμμάτων εμπλουτισμού και 
επιτάχυνσης (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Βεναρδάτου Σοφία). 

9. Θέμα: η συμβολή της μουσικής τέχνης στην ανάπτυξη των κοινωνικών 
δεξιοτήτων των παιδιών με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος στην 

προσχολική ηλικία (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Χατζάκη Σπυριδούλα – 
Ειρήνη). 

10. Θέμα: Η συμβολή του πατέρα στη κοινωνικοσυναισθηματική ανάπτυξη 
νηπίων με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος (ΔΑΦ) (Μεταπτυχιακή 
Φοιτήτρια Καραντώνη Μαρία). 

 
Δ. Στο Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής» της Σχολής Ανθρωπιστικών Επιστημών  
του Ε.Α.Π., Θεματική Ενότητα ΕΚΠ 50 «Η εξέλιξη του παιδιού στο κοινωνικό 

περιβάλλον»: 

1. Θέμα:  Το συναίσθημα του φόβου στην προσχολική ηλικία. Ανίχνευση των 
παιδικών φόβων και των τρόπων έκφρασής τους σε παιδιά και γονείς 
(Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Βαρδάρη Σουλτάνα) . 
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2. Θέμα: Η μαθηματική σκέψη στο νηπιαγωγείο. Στάσεις, πεποιθήσεις και 
αντιλήψεις εκπαιδευτικών (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Παπαορφανού 
Ιωάννα-Σταματίνα). 

3. Θέμα: Οι αντιλήψεις γονέων και εκπαιδευτικών μουσικής για τον ρόλο της 
γονεϊκής εμπλοκής και τη συνεργασία μεταξύ τους, ως προς τη διδασκαλία 
του πιάνου (Μεταπτυχιακός Φοιτητής Σιψάκος Ιωάννης). 

4. Θέμα: Η γλωσσική ανάπτυξη των βρεφών στο πλαίσιο της θεωρίας της 
έμφυτης διυποκειμενικότητας (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Τσικανδυλάκη 

Ευριδίκη). 

5. Θέμα: Οι αντιλήψεις των νηπιαγωγών για την ψυχοπαιδαγωγική αξιοποίηση 
γλωσσικών παιχνιδιών φωνολογικής ενημερότητας στη γλωσσική ανάπτυξη 
των νηπίων μέσω των Πολλαπλών Τύπων Νοημοσύνης του Gardner 
(Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Ισπανοπούλου Σοφία) . 

6. Θέμα: Οι γονικοί τύποι και η επίδρασή τους στη συμπεριφορά βρεφών και 
νηπίων (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Κέφη Ανδρομάχη). 

7. Θέμα: Μετάβαση από το δημοτικό στο γυμνάσιο: συναισθηματική 
νοημοσύνη και σχολική προσαρμογή (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια Λιάπη 
Δήμητρα). 

8. Θέμα: Το Εκπαιδευτικό Δράμα ως μέσο για την ενίσχυση της ψυχικής 
ανθεκτικότητας των μαθητών μέσης παιδικής ηλικίας σε στιγμές 
αντιξοότητας. Μια έρευνα δράσης στο πλαίσιο της διδασκαλίας της 

Θεατρικής Αγωγής στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση (Μεταπτυχιακή 
Φοιτήτρια Γιανναδάκη Ευαγγελία). 

9. Θέμα: Γονικές πρακτικές, προβλήματα προσαρμογής και φιλοκοινωνική 
συμπεριφορά των παιδιών προσχολικής ηλικίας (Μεταπτυχιακή Φοιτήτρια 

Βεσκούκη Σταυρούλα). 

Επιπλέον, υπήρξα Μέλος Τριμελών Επιτροπών εξέτασης Μεταπτυχιακών 
Διπλωματικών Εργασιών σε όλα τα προαναφερθέντα Π.Μ.Σ.  

 

 
 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ6 

Α. Επιστημονική Υπεύθυνη 
 

 

5/4/2023-
4/4/2026 

 

Επιστημονική υπεύθυνη για τη χορήγηση Υποτροφίας στον Γεώργιο 
Μαρινάκη, Υποψήφιο Διδάκτορα Π.Τ.Π.Ε. (Επιβλέπουσα: Μαρία 
Μαρκοδημητράκη) στο πλαίσιο της «4ης Προκήρυξης Υποτροφιών 

ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ. για Υποψήφιους/ες Διδάκτορες», με θέμα «Συναισθηματικός 
συντονισμός γονιών-βρεφών στην αρχή της ζωής και ο ρόλος του στην 
ανάπτυξη της φιλοκοινωνικής συμπεριφοράς», Κ.Α. 11360. 

                                                             
6 Βεβαιώσεις ανάληψης των ερευνητικών προγραμμάτων ή συνεργασίας σε αυτά έχουν αναρτηθεί 

στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο          με όνομα «Ερευνητικά Προγράμματα». 
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7/6/2023-
6/11/2023 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Κοινωνικές αλληλεπιδράσεις διδύμων με Διαταραχή 

Αυτιστικού Φάσματος: Ο ρόλος των τυπικά αναπτυσσόμενων αδελφών», 
Κ.Α. 11423. 

08/06/2022-
07/06/2023 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Μητέρα παιδιού με επιλεκτική αλαλία: Μία μελέτη 
περίπτωσης», Κ.Α. 11235. 

16/4/2019-

15/4/2020 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 

Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Maternal speech towards infants and pets: A case study”, K.A. 
10355. 

22/12/2017-
21/12/2018 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους με 
θέμα «Περιγεννητικές επιπλοκές και η σχέση τους με δυσκολίες και 
προβλήματα υγείας δίδυμων παιδιών στην Ελλάδα», Κ.Α. 4946. 

23/12/2016-

22/12/2017 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 

Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους με 
θέμα «Η διαισθητική μητρική ομιλία στις δυαδικές παιγνιώδεις 
αλληλεπιδράσεις μητέρων με τα δίδυμα παιδιά τους το πρώτο εξάμηνο 

της ζωής τους», Κ.Α. 4646. 

 

6/6/2016-
19/4/2017 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 

με θέμα «Διαφυλικές διαφορές στη συνεργασία και την επικοινωνία με 
τα βρέφη», Κ.Α. 4533. 

 

1/4/2014-
31/3/2015 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Αναπτυξιακή πορεία της μίμησης στις αλληλεπιδράσεις 

μητέρων - βρεφών». Κ.Α. 4002. 

 
18/01/2013-
17/01/2015 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου προγράμματος από 
τον ΕΛΚΕ του Πανεπιστημίου Κρήτης για την προμήθεια λογισμικού και 
πιο ειδικά προμήθεια τριών (3) ψηφιακών βιντεοκαμερών  και ενός (1) 
βιντεοπροβολέα  στο πλαίσιο των προγραμμάτων «Ερευνητικών 

Υποδομών». Τίτλος του έργου: «Maternal affect and its impact on 
infants: a mother-child free play longitudinal study», Κ.Α. 093.03749. 
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20/05/2011-
19/05/2012 

 
 
 
 
 
 

 

Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη φυσιολογικών και 

αυτιστικών διδύμων προσχολικής ηλικίας». Στο πλαίσιο του 
προγράμματος εκπονήθηκε: α)  μεθοδολογικός σχεδιασμός, β) 
συλλογή δεδομένων από νηπιαγωγεία, γ) ανάλυση δεδομένων και δ) 

παρουσίαση αποτελεσμάτων σε συνέδρια, Κ.Α. 3375.  
 
 

ΜΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

Επιστημονική Υπεύθυνη 
 

 

2017- σήμερα: Επιστημονικά υπεύθυνη του ερευνητικού-εκπαιδευτικού προγράμματος 
που πραγματοποιείται από το Π.Τ.Π.Ε. Πανεπιστημίου Κρήτης με τίτλο «Μαθαίνοντας 

να ζούμε με τα ζώα: δράσεις για την ευαισθητοποίηση παιδιών, γονιών και 
εκπαιδευτικών απέναντι στα ζώα συντροφιάς».  

 

ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ7 

Β. Επιστημονική Συνεργάτιδα 
 

 
 

11/2023- 
12/2025 

 
 

Επιστημονική συνεργάτιδα στο χρηματοδοτούμενο πρόγραμμα 
ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ. με τίτλο «Η Ανάπτυξη των Πρόωρων Βρεφών Οικογενειών 

Χαμηλού Κοινωνικο-Οικονομικού Επιπέδου: Oι Συνδυαστικές Επιδράσεις 
της Μελατονίνης, της Ωρίμανσης του Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος 
και Ψυχοκοινωνικών Παραγόντων (ProMote)» (Επιστημονική υπεύθυνη: 

Θεανώ Κοκκινάκη, Καθηγήτρια Ψυχ/γίας, Τμ. Ψυχ/γίας Παν/μίου 
Κρήτης), ΕΛ.ΙΔ.Ε.Κ.: 15730. 

 

10/2021- 
2023 

Επιστημονική συνεργάτιδα του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μεγάλου Μεγέθους 
(Τύπου Γ΄) με θέμα «Ωριμότητα του αυτόνομου νευρικού συστήματος και 

συναισθηματικός συντονισμός στις αλληλεπιδράσεις των πρόωρων και 
τελειόμηνων βρεφών με τους γονείς τους κατά το πρώτο έτος ζωής, 
αναπτυξιακά αποτελέσματα στους 18 μήνες. Μια μελέτη μεικτής 

μεθοδολογίας από μια διεπιστημονική προσέγγιση» (Autonomic nervous 
system maturation and emotional coordination in interactions of 
preterm and full-term infants with their parents in the first postpartum 
year, 

                                                             
7 Βεβαιώσεις συμμετοχής σε ερευνητικά προγράμματα ως μέλος ερευνητικής ομάδας έχουν 

αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο  με όνομα «Ερευνητικά Προγράμματα». 
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developmental outcomes at 18 months: A multi-method study from an 
inter-disciplinary 

1) perspective, (Επιστημονική υπεύθυνη: Θεανώ Κοκκινάκη, Καθηγήτρια 

Ψυχ/γίας, Τμ. Ψυχ/γίας Παν/μίου Κρήτης), ΚΑ 10792 668/08-02-2021. 
 

8/6/2022-
7/6/2023 

Επιστημονική συνεργάτιδα του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Μητέρες παιδιών με Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος: 

Εμπειρίες και βιώματα», Κ.Α. 11124. 

22/12/2017-
21/12/2018 

Επιστημονική συνεργάτιδα του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Εμπειρίες και βιώματα γονέων παιδιών με διαταραχή 

αυτιστικού φάσματος», Κ.Α. 4943. 
 

 

5/2014-
1/2015 

Επιστημονική συνεργάτιδα του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ  του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μεγάλου Μεγέθους 

με θέμα «Χρονική οργάνωση των συναισθηματικών εκφράσεων 
προσώπου στις αυθόρμητες αλληλεπιδράσεις γονέα-βρέφους» 
(Επιστημονική υπεύθυνη: Θεανώ Κοκκινάκη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Τμ. Ψυχ/γίας Παν/μίου Κρήτης), K.A.: 093.04070. 

 
1/4/2014-
1/4/2017 

Επιστημονική συνεργάτιδα του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Κρήτης προγράμματος Μεγάλου Μεγέθους με τίτλο: 
“Standardization of scale that observes and promotes the competencies 

and interests of children in childcare”, (Επιστημονική υπεύθυνη: Μαρία 
Κυπριωτάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Κρήτης). KA: 
093.04057. 
 

11/5/2012-
10/5/2013 

Επιστημονική συνεργάτιδα του χρηματοδοτούμενου από τον ΕΛΚΕ του 
Πανεπιστημίου Κρήτης Ερευνητικού Προγράμματος Μικρού Μεγέθους 
με θέμα «Αναπτυξιακά προβλήματα διδύμων προσχολικής ηλικίας και η 

σχέση τους με περιγεννητικά προβλήματα» (επιστημονική υπεύθυνη: 
Μαρία Κυπριωτάκη, Επίκουρη Καθηγήτρια Π.Τ.Π.Ε. Παν/μίου Κρήτης) , 
Κ.Α. 093.03612.  

 
5/2004-
12/2006 

Μεταδιδακτορική ερευνήτρια (ανάπτυξη μεθοδολογίας, συλλογή υλικού 
στα σπίτια των βρεφών, ανάλυση δεδομένων, εκπόνηση και συγγραφή) 
στα πλαίσια του έργου με τίτλο Δίδυμα και μη δίδυμα βρέφη στην 

επικοινωνία τους με τους σημαντικούς άλλους: Γνωστική, 
συναισθηματική και κοινωνική ανάπτυξη», που συγχρηματοδοτήθηκε 
από ΥΠΕΠΘ και ΕΥΔ ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ (Πρόγραμμα ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ). Επιστημονικός 

υπεύθυνος: Καθηγητής Γ. Κουγιουμουτζάκης, Κ.Α. 1909.  
1/1999-
6/1999 

Ερευνήτρια στο Ερευνητικό Πρόγραμμα «Δομή και ανάπτυξη του 
ανθρώπινου νου από τον 2ο μέχρι τον 24ο μήνα της ζωής, ομαλές 
διαδρομές και παράγοντες εκτροπής», που χρηματοδοτήθηκε από τη 

ΓΓΕΤ. Οι υποχρεώσεις μου στο Πρόγραμμα ήταν: α) κωδικοποίηση 
οπτικής και κινητικής συμπεριφοράς βρεφών και β) μικροανάλυση των 
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κωδικοποιημένων βρεφικών συμπεριφορών στο 1/25ο  του 
δευτερολέπτου με το σύστημα LOGGER. Επιστημονικός υπεύθυνος: 
Καθηγητής Γ. Κουγιουμουτζάκης, Κ.Α. 943.  

 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
 

 

• Μέλος της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας  

• Συντονίστρια του Κλάδου Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της ΕΛ.Ψ.Ε. (2019-2022) 

• Μέλος του European Association of Developmental Psychology 

• Μέλος του International Society for Twin studies 

• Mέλος της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος  

• Μέλος της Ο.Μ.Ε.Ρ.  

• Μέλος της Εταιρείας ALZHEIMER Ηρακλείου Κρήτης  

 
 

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ8  

 
Κατά τη θητεία μου στο Π.Τ.Π.Ε. έχω διατελέσει μέλος στις ακόλουθες επιτροπές του 

Τμήματος: 
 

 • Ομάδα Εσωτερικής Αξιολόγησης (ΟΜΕΑ) (Συντονίστρια) 

• Συντονιστική Επιτροπή του Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής: Αναπτυξιακή 
Ψυχολογία και Παιδαγωγικές Εφαρμογές» κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2018-2019, 

2019-2020, 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024. 

• Επιτροπή Διασφάλισης Ποιότητας Έρευνας 

• Επιτροπή Ασφάλειας και Υγείας 

• Επιτροπή Ελέγχου δικαιολογητικών ειδικών κατηγοριών  

• Επιτροπή Προπτυχιακών Σπουδών 
 • Επιτροπή Κατατάξεων 

 • Επιτροπή Μετεγγραφών Φοιτητών 

• Επιτροπή Εξομοίωσης και Αναγνώρισης Σπουδών 

• Επιτροπή Δεοντολογίας. 

 

Κατά τη θητεία μου στο Π.Τ.Π.Ε. έχω, επίσης, διατελέσει: 

•  Εκπρόσωπος Τμήματος στην Κοσμητεία της Σχολής Επιστημών Αγωγής του 
Πανεπιστημίου Κρήτης (2023-2024) 

• Μέλος της Επιτροπής ασφάλειας του Πανεπιστημίου Κρήτης (2022-2023) 
 
 
 

                                                             
8 Σχετική Βεβαίωση έχει αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο με όνομα «Διοικητικό Έργο». 
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ & ΗΜΕΡΙΔΩΝ9 

 
1. Νοέμβριος, 2023: Συμπόσιο με θέμα: ΕΥ ΖΩΩΝ 2017-2023: Καινοτόμες δράσεις, 

Ευαισθητοποίηση και Νέα Γνώση στην Προσχολική Εκπαίδευση, 25-25 Νοεμβρίου  

Ρέθυμνο (Σπίτι του Πολιτισμού) (Συνδιοργανώτρια). 
2. Οκτώβριος 2022: 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο  Ψυχολογικής Έρευνας,   

Πάντειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα (Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής).   

3. Οκτώβριος 2018: Ημερίδα με τίτλο «Ευ ζώων: ψυχοπαιδαγωγικές προσεγγίσεις, 
τάσεις και προοπτικές», Παν/μιο Κρήτης, Δήμος Χερσονήσου & Φιλοζωική 
Ομάδα Σείριος, Ηράκλειο Κρήτης (Συνδιοργανώτρια). 

4. Οκτώβριος 2018: Εσπερίδα με τίτλο «Μαθαίνοντας να ζούμε με τα ζώα: δράσεις 
για την ευαισθητοποίηση παιδιών, γονιών και εκπαιδευτικών για τα ζώα 
συντροφιάς», Παν/μιο Κρήτης, Δήμος Χερσονήσου & Φιλοζωική Ομάδα Σείριος, 
Γούρνες Χερσονήσου (Συνδιοργανώτρια).  

5.  10-13 Μαΐου 2018: 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της 
Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής). 

6. Οκτώβριος 2016: 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Κλάδου Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 

της Ε.Λ.Ψ.Ε., Βόλος (Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής). 
7. Μάιος 2014: 4ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Κλάδου Εξελικτικής Ψυχολογίας της 

Ε.Λ.Ψ.Ε. με τίτλο «Μορφές ανάπτυξης σε έναν απρόοπτα μεταβαλλόμενα 

κόσμο», Παν/μιο Κρήτης, Ρέθυμνο (Μέλος Οργανωτικής & Επιστημονικής 
Επιτροπής).  

8. Μάιος 2012: 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Κλάδου Εξελικτικής Ψυχολογίας της 

Ε.Λ.Ψ.Ε. με τίτλο «Από τη σχέση στις σχέσεις», Α.Π.Θ., Θεσσαλονίκη (Μέλος 
Επιστημονικής Επιτροπής). 

9. Δεκέμβριος 2010: Ημερίδα με τίτλο «Ψυχοπαιδαγωγική προσέγγιση της 
αναπηρίας», Π.Τ.Π.Ε. και Διδασκαλείο Νηπιαγωγών, Παν/μιο Κρήτης, Ρέθυμνο 

(Μέλος Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής). 
10.  Μάρτιος 2009: Ημερίδα με τίτλο «Γονική Εμπλοκή και Ανάπτυξη», Μονάδα 

Εξελικτικής Ψυχολογίας του Εργαστηρίου Ψυχολογικής Έρευνας του 

Παιδαγωγικού Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης, Παν/μιο Κρήτης, Ρέθυμνο 
(Οργανώτρια).  

11.   Μάιος 2008: Διεθνές Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας, Εργαστήριο Ψυχολογικής 

Έρευνας του Παιδαγωγικού Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης,  Παν/μιο 
Κρήτης, με τίτλο «Σχολική Ψυχολογία: Αναγκαία για την Ποιοτική Αναβάθμιση 
της Εκπαίδευσης, Ρέθυμνο (Μέλος Οργανωτικής & Επιστημονικής Επιτροπής). 

12.   Δεκέμβριος 2007: Συμπόσιο με τίτλο «Ανάπτυξη και εκπαίδευση διδύμων. 
Συγκριτικές θεωρήσεις», Διατμηματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 
«Εγκέφαλος και Νους», Τμήμα Ιατρικής,  Παν/μιο Κρήτης,  Ηράκλειο (Μέλος 

Οργανωτικής Επιτροπής). 
13.   Μάρτιος 2006: Συμπόσιο με τίτλο «Μουσική και Συμπαντική Αρμονία» (προς 

τιμήν του Μίκη Θεοδωράκη), Τμήμα Φιλοσοφικών και Κοινωνικών Σπουδών, 
Παν/μιο Κρήτης,  Χερσόνησος, Κρήτη (Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής). 

14.   Δεκέμβριος 2003: Συμπόσιο με τίτλο «Η Ψυχολογία της Τέχνης και η «Τέχνη» της 
Ψυχολογίας», Τμήμα Φιλοσοφικών και Κοινωνικών Σπουδών, Παν/μιο Κρήτης, 
Ρέθυμνο  (Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής).  

15.   Οκτώβριος 2002: Συμπόσιο με τίτλο «We share therefore we are: on human 
                                                             
9 Σχετικά αποδεικτικά έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο με όνομα «Βεβαιώσεις Συνεδρίων». 



17 
 

 

development, education and culture» (προς τιμήν του Καθηγητή Jerome S. 
Bruner), Ηράκλειο Κρήτης (Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής). 

 

 

ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΣΕ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ10,11 

 
1*. 

 

Markodimitraki, M. & Kypriotaki, M. (2024). Prenatal and perinatal bond of 
mothers with their typically and non-typically developing children and its relation 
with mothers’ childhood experiences. Αναρτημένη ανακοίνωση στο International 

Congress of Psychology (ICP), 21-26/7/2024, Prague, Czech Republic. 
2*. Markodimitraki, M. & Marinakis G. (2024). Exploring the role of father 

involvement on prosocial behaviour in infancy and early childhood.  Αναρτημένη 

ανακοίνωση στο International Congress of Psychology (ICP),  21-26/7/2024, 
Prague, Czech Republic. 

3*. Kypriotaki, M., Markodimitraki, M., Kalesiou, M., Linardakis, M., Spanaki. I., 
Kalogiannakis, M., & Zymonopoulou, M. (2014). Development and validation of a 

Scale to assess Preschoolers’ Attitudes towards Pets (SPAP). Αναρτημένη 
ανακοίνωση στο International Congress of Psychology (ICP),  21-26/7/2024, 
Prague, Czech Republic. 

4*. Kokkinaki, Th., Markodimitraki, M., Giannakakis, G., Anagnostatou, N., & 
Hatzidaki, E. (2024). Comparing longitudinally full- and pre-term neonates’/infants’ 
heart rate variability between rest state and spontaneous interactions with their 

parents. Αναρτημένη ανακοίνωση στο International Congress of Infant Studies 
(ICIS), 8-11/7/2024, Glasgow, Scotland. 

5*. Kokkinaki, Th., Anagnostatou, N., Roumeliotaki, Th., Tzatzarakis, M., Vakonaki, E., 
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5.  Freud, E., Freud, L., & Grubrich-Simitis, I. (2006). Sigmund Freud: His life 
in Pictures and Words (Σίγκμουντ Φρόυντ: Η Ζωή και το Έργο του σε 

Εικόνες και Λέξεις). Επιμέλεια Έκδ. Γ. Κουγιουμουτζάκης, Μετάφραση Κ. 
Ανδρουλιδάκης, Μ. Μαρκοδημητράκη & Γ. Κουγιουμουτζάκης. 
Ηράκλειο: Πανεπιστημιακές Εκδόσεις Κρήτης.  

6.  Bräuer, G. (1995). Προσβάσεις στην Αισθητική Αγωγή στην Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση. Αφιέρωμα στους Otto Freidrich Bollnow, Klaus Giel και 
Werner Loch. (Μετάφραση Μ. Μαρκοδημητράκη). Παιδαγωγικός Λόγος, 

τευχ. 1/1995, σελ. 9-21.  

7.  Bräuer, G. (1995). Προσβάσεις στην Αισθητική Αγωγή στην Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση. Αφιέρωμα στους Otto Freidrich Bollnow, Klaus Giel και 
Werner Loch. (Μετάφραση Μ. Μαρκοδημητράκη). Παιδαγωγικός Λόγος, 

τευχ. 2/1995, σελ.13-23.  

8.  Bräuer, G. (1995). Προσβάσεις στην Αισθητική Αγωγή στην Πρωτοβάθμια 
Εκπαίδευση. Αφιέρωμα στους Otto Freidrich Bollnow, Klaus Giel και 

Werner Loch. (Μετάφραση Μ. Μαρκοδημητράκη). Παιδαγωγικός Λόγος, 
τευχ. 3/1995, σελ.9-21.  
 

 

ΓΛΩΣΣΕΣ ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ - ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗ13 

  

1.  Κάτοχος αγγλικών (First Certificate in English) και γερμανικών τίτλων 
σπουδών (Mittelstufe II). 

2.  Επιμόρφωση μελών ΣΕΠ ΕΑΠ στην Ανοικτή και εξ Αποστάσεως Εκπαίδευση 
– ΑεξΑΕ (συν. Διάρκεια: 50 ώρες, 20/6/2022-4/9/2022). 

3.  Πιστοποίηση BAYLEY INFANT NEURODEVELOPMENTAL SCREENER (5-6 

Φεβρουαρίου 2022). 

                                                             
13 Σχετικά αποδεικτικά έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο με όνομα «Γλώσσες και εργαστηριακή εκπαίδευση 
– επιμόρφωση». 

http://mb-cdi.stanford.edu/adaptations.html
http://mb-cdi.stanford.edu/adaptations.html
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4.  Certificate - Initial Training Course in Video Interaction Guidance, by Hilary 
Kennedy, Newcastle University (2022).  

5.  Ψυχομετρικό εργαλείο ΛΟΓΟΜΕΤΡΟ 20-21/11/2021. 

6.  Επιμόρφωση στο πλαίσιο του προγράμματος TEACCH για άτομα με 
Διαταραχή Αυτιστικού Φάσματος. 

7.  Επιμόρφωση στα πλαίσια του προγράμματος Δια Βίου 
Μάθηση/Erasmus/Επιμόρφωση Προσωπικού (STT) 2013-1014 στο 
Πανεπιστήμιο Middlesex της Αγγλίας το χρονικό διάστημα από 07/07/14 έως 

11/07/14 (πέντε εργάσιμες μέρες-30 ώρες). 

8.  Εκπαίδευση, στο πλαίσιο ερευνητικής δραστηριότητας, σε σύστημα μικρο-
ανάλυσης της ανθρώπινης συμπεριφοράς (σύστημα INTERACT) 

9.  Εκπαίδευση, στο πλαίσιο των μεταπτυχιακών σπουδών, σε σύστημα μικρο-
ανάλυσης της ανθρώπινης συμπεριφοράς (σύστημα LOGGER) και στη χρήση 
του στατιστικού πακέτου SPSS (Εργαστήριο Ψυχολογίας, Τμήμα Φ.Κ.Σ., 

Παν/μιο Κρήτης).  

10.  Γνώση επίσημης Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας επιπέδου Α΄ κύκλου. 

11.  Γνώση επίσημης Ελληνικής Νοηματικής Γλώσσας επιπέδου Β΄ κύκλου. 
 

 

ΚΡΙΤΗΣ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΚΑΙ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

 
1. Review Editor στο Editorial Board of Developmental Psychology (specialty 

section of Frontiers in Psychology) 

2. Early Childhood Research Quarterly 
3. International Journal of Research and Innovation in Social Science (IJRISS)  
4. Journal of Psychological Research 
5. Προσχολική και Σχολική Εκπαίδευση 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ14 

 
Αξιολογήσεις του διδακτικού μου έργου από προπτυχιακούς και μεταπτυχιακούς 

φοιτητές του Παιδαγωγικού Τμήματος Προσχολικής Εκπαίδευσης για τα μαθήματα  

που διδάσκω κατά τα τελευταία έτη και τους μεταπτυχιακούς φοιτητές του 

Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ. 
 
 
 
 

                                                             
14 Αξιολογήσεις φοιτητών έχουν αναρτηθεί στο ΑΠΕΛΛΑ στο αρχείο με όνομα «Αξιολογήσεις Διδακτικού Έργου» 
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ΕΤΕΡΟΑΝΑΦΟΡΕΣ 

 
173 διεθνείς ετεροαναφορές (έως τις 21/8/2024) όπως αυτές επισημαίνονται στο 

google scholar (h-index = 5, i10index = 2), 68 ετεροαναφορές την τελευταία 

πενταετία. 

 

Παρατίθεται στη συνέχεια ο αριθμός των αναφορών ανά δημοσίευση όπως δίνεται 

στο google scholar: 
 
 

Δημοσιευμένο έργο Αριθμός 

αναφορών 

Kugiumutzakis, G., Kokkinaki, T., Markodimitraki, M., & Vitalaki, E. 

(2005). Emotions in Early Mimesis. In J. Nadel & D. Muir (eds) Εmotional 

Development (pp.161-182). Oxford University Press.  

88 

Markodimitraki, M., & Kalpidou, M. (2021). Developmental changes in 
imitation during mother–infant interactions. Early Child Development 

and Care, 191(10), 1602-1612. 
https://doi.org/10.1080/03004430.2019.1660962 

14 

Kokkinaki, T., & Markodimitraki, M. (2017). Spontaneous emotional 
coordination of first-born dizygotic twins and singletons with their 
mothers in early infancy. European Journal of Developmental 

Psychology, 16(3), 268-289. 
https://doi.org/10.1080/17405629.2017.1375909 

9 

Markodimitraki, M., Kypriotaki, M., Ampartzaki, M., & Manolitsis, G. 
(2012). Effects of context and facial expression on imitation tasks in pre-
school children with autism. Early Child Development and Care, 9, 1276-

1292. https://doi.org/10.1080/03004430.2012.721357 

9 

Κουγιουμουτζάκης, Γ., Κακλαμάνη, Σ., Σαραφίδου Ε.,  

Μαρκοδημητράκη, Μ., & Πατεράκη, Μ. (2008). Χρονικές διάρκειες στη 

μιμητική αλληλεπίδραση δίδυμων ΔΖ βρεφών. Παιδί και Έφηβος. 

Ψυχική Υγεία και Ψυχοπαθολογία, 11(1), 9-36. 

6 

Markodimitraki, M., Ampartzaki, M., Kypriotaki, M., & Linardakis, M. 
(2017). Twin brothers with autism and their intra-pair interactions in a 

pre-school special education class. Early Child Development and Care, 
187(12), 1938-1947. https://doi.org/10.1080/03004430.2016.1199375 

5 

Markodimitraki, M., Charitaki, G., Kypriotaki, M., Fragogianni, M.-E., & 
Kypriotakis, G. (2022): The role of marital satisfaction and social 
activities on parents’ self-perception: evidence from Greek families of 
children with and without disabilities. International Journal of 

Developmental Disabilities - Taylor & Francis, 1-14. 
https://doi.org/10.1080/20473869.2022.2109929 

4 

https://doi.org/10.1080/03004430.2019.1660962
https://doi.org/10.1080/17405629.2017.1375909
https://doi.org/10.1080/03004430.2012.721357
https://doi.org/10.1080/03004430.2016.1199375
https://doi.org/10.1080/20473869.2022.2109929
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Markodimitraki, M. & Kokkinaki, T. (2014). Exploring Emotional 

`Dialogues' in Spontaneous Twin Infant-mother Interaction. 
International Journal of Psychology Research and Therapeutics, 1(101). 
DOI: http://dx.doi.org/10.15344/2014/ijprt/101 

4 

Markodimitraki, M., Kypriotaki, M., & Linardakis, M. (2011). Beliefs and 
attitudes of typically developing preschoolers towards Children with 

Special Educational Needs: Acceptance or Rejection? In R. Zukauskiene 
(Ed.), Proceedings of the 15th European Conference on Developmental 
Psychology (pp. 413-418). Bologna: Medimond International 
Proceedings. 

4 

Μαρκοδημητράκη, Μ. (2003). Η ψυχολογία των διδύμων: Μίμηση και 

συναισθήματα σε ένα ζεύγος διζυγωτικών διδύμων. Διδακτορική 
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Μαρκοδημητράκη, Μ., & Κυπριωτάκη, Μ. (2021). Εμπειρίες και 
βιώματα μητέρας παιδιού με σύνδρομο Down: μια μελέτη 
περίπτωσης. Ψυχολογία: Tο περιοδικό της Ελληνικής Ψυχολογικής 

Εταιρείας, 26(1), 264-277. 
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Markodimitraki, M., Linardakis, M., Kypriotaki, M., & Manolitsis, G. 
(2015): The impact of preschool twins' physical difficulties on parental 
perceptions towards separation, closeness and friendship, Early Child 
Development and Care. 
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Markodimitraki, M. & Kornilaki, E. (2010). Cooperative and competitive 

attitudes in 6-to 10-month-old twin. In R. Zukauskiene (Ed.), 
Proceedings of the XIV European Conference on Developmental 
Psychology (pp. 305-310). Bologna: Medimond International 
Proceedings. 
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Κokkinaki, T., Markodimitraki, M., & Vasdekis, V. G. (2022). Maternal 

speech to singleton and first-born dizygotic twin infants: a four-month 
longitudinal and naturalistic study. European Journal of Developmental 
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Kypriotaki, M., Markodimitraki, M., Charitaki, G., & Amanaki, E. (2023). 
Alabama Parenting Questionnaire (parent form): Psychometric 
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