
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2025-2026 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Συντομογραφία: Προ. = Προαπαιτούμενο 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

Για εισακτέους του ακαδ. έτους 2025-2026 
Υποχρεωτικά Μαθήματα Κορμού (ΥΚΟ) 

Α΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

1ο Εξάμηνο – Χειμερινό 

ΕΠΑ 101 Εισαγωγή στην Παιδαγωγική    Σ. Χατζηστεφανίδου 

ΕΠΑ 102 Γενική Διδακτική Μεθοδολογία       Β. Οικονομίδης 

ΕΠΑ 301          Αναπτυξιακή Ψυχολογία Ι                       Μ. Μαρκοδημητράκη 

ΕΠΑ 501 Νεοελληνική Γλώσσα Ι: Ιστορική Εξέλιξη – Γραμματεία Α. Φουντουλάκης 

Μαθήματα Επιλογής(Ε) 

Ο φοιτητής κατά τη διάρκεια των σπουδών του πρέπει να επιτύχει στον ελάχιστο αριθμό 

μαθημάτων κάθε ενότητας που αναφέρεται στον Οδηγό Σπουδών του ακαδ. έτους εισαγωγής του 

στο Π.Τ.Π.Ε., για να λάβει το πτυχίο του. 

ΕΠΑ 100,  ΕΠΑ 200, ΕΠΑ 600 

ΕΠΑ 114 Γλωσσική ανάπτυξη και αγωγή του παιδιού της προσχολικής ηλικίας 

         Μ. Τζακώστα 

 

ΕΠΑ 135 Μουσειακή Αγωγή      Σ. Τρούλη 

ΕΠΑ  141  Η ενσωμάτωση του παιχνιδιού στην εκπαιδευτική διαδικασία  

                 του νηπιαγωγείου  (νέο μάθημα)              Ελ. Χλαπάνα 

ΕΠΑ 208   Θρησκευτική Παιδεία               Ε. Καρακωσταντάκη 

 

 

ΕΠΑ 300  

ΕΠΑ 306 Ψυχολογία της Προσχολικής Ηλικίας    Α.Κορνηλάκη  

ΕΠΑ 308 Ψυχοπαιδαγωγική του πρώιμου παιδικού αυτισμού Μ. Κυπριωτάκη 

ΕΠΑ 309 Σχολική Ψυχολογία      Α.Ματσόπουλος 

ΕΠΑ 313 Εισαγωγή στην Κοινωνιολογία    Θ. Ελευθεράκης 

ΕΠΑ 336 Κοινωνιολογία της Οικογένειας       Συμεών. Νικολιδάκης 

 

ΕΠΑ 400 

ΕΠΑ 413 Ψηφιακές Εφαρμογές για τα Μαθηματικά στην Προσχολική  

Εκπαίδευση (νέο μάθημα)                                    Ν. Ζαράνης 

ΕΠΑ 411          Διδασκαλία της Εκπαιδευτικής Ρομποτικής στην   

Προσχολική Εκπαίδευση              Στ. Παπαδάκης 

 

ΕΠΑ 500  

ΕΠΑ 504 Νεοελληνική Φιλολογία: Πεζογραφία και μικρό παιδί Μ. Καραΐσκου 

 

ΕΠΑ 700   

ΕΠΑ 701 Μουσική και ρυθμική αγωγή νηπίων Ι (τρία τμήματα) Στ. Ζερβουδάκης 

 

 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2025-2026 

ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Συντομογραφία: Προ. = Προαπαιτούμενο 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

 

Για εισακτέους 2024-2025 και παλαιότερων ακαδ. ετών 
Υποχρεωτικά Μαθήματα Κορμού (ΥΚΟ) 

Β΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

3ο Εξάμηνο – Χειμερινό 

ΕΠΑ 104  Εισαγωγή στη Διαπολιτισμική Παιδαγωγική      Δ. Κοντογιάννη 

ΕΠΑ 203 Διδακτικές προσεγγίσεις αισθητικής αγωγής  Μ. Σωτηροπούλου 

ΕΠΑ 601 Μεθοδολογία της ψυχοπαιδαγωγικής έρευνας Ι               Γ. Μανωλίτσης 

  

ΔΑΣ 101 Διδακτικές ασκήσεις Ι     Ε.Συνώδη 

 

Τα μαθήματα του πρώτου έτους σπουδών στα οποία δεν έχει εξετασθεί επιτυχώς ο φοιτητής. 

Τα προσφερόμενα σεμινάρια για τους φοιτητές του τρίτου έτους, αν υπάρξουν κενές θέσεις. 

 

Γ΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

5ο Εξάμηνο – Χειμερινό 

ΕΠΑ 201    Προφορικός και γραπτός λόγος παιδιών προσχολικής ηλικίας         Ι. Γρηγοράκης 

ΕΠΑ 703    Εικαστική Αγωγή I  (τρία τρίωρα)                                                         Κ. Σφακιανάκη 

ΕΠΑ 704   Φυσική αγωγή νηπίων Ι           Κ. Τρούλη 

 

ΔΑΣ 107Διδακτικές ασκήσεις ΙΙα                         Δ. Κοντογιάννη 

ΔΑΣ 117 Διδακτικές Ασκήσεις ΙΙα                                                                       Ε. Βρετουδάκη 

ΔΑΣ 118  Διδακτικές Ασκήσεις ΙΙα                        Σ. Νικολιδάκη 

ΔΑΣ 126  Διδακτικές Ασκήσεις ΙΙα            Α. Πέκης 

ΔΑΣ 128 Διδακτικές Ασκήσεις ΙΙα           Ε. Βιταλάκη 

 

Τα μαθήματα  των προηγούμενων ετών στα οποία δεν έχει εξετασθεί επιτυχώς ο φοιτητής. 

Τα προσφερόμενα σεμινάρια για τους φοιτητές του τρίτου έτους, αν υπάρξουν κενές θέσεις. 

 

Δ΄ ΕΤΟΣ ΣΠΟΥΔΩΝ 

7ο Εξάμηνο – Χειμερινό 

 

ΔΑΣ  104  Διδακτικές ασκήσεις ΙΙΙα     Β.Οικονομίδης 

ΔΑΣ  113 Διδακτικές ασκήσεις ΙΙΙα     Σ.Νικολιδάκη 

ΔΑΣ     121 Διδακτικές Ασκήσεις ΙΙΙα     Ε. Βρετουδάκη 

ΔΑΣ     129    Διδακτικές Ασκήσεις ΙΙΙα                 Α. Πέκης 

ΔΑΣ    131     Διδακτικές Ασκήσεις ΙΙΙα     Ε. Βιταλάκη 

Τα μαθήματα των προηγουμένων ετών στα οποία δεν έχει εξετασθεί επιτυχώς ο φοιτητής. 

Τα προσφερόμενα σεμινάρια για τους φοιτητές του τρίτου έτους, αν υπάρξουν κενές θέσεις 

 

Υποχρεωτικά Μαθήματα Περιορισμένης Επιλογής (ΥΠΕ) 
Ο φοιτητής κατά τη διάρκεια των σπουδών του πρέπει να επιτύχει στον ελάχιστο αριθμό 

μαθημάτων κάθε ενότητας που αναφέρεται στον Οδηγό Σπουδών του ακαδ. έτους εισαγωγής του 

στο Π.Τ.Π.Ε., για να λάβει το πτυχίο του. 

ΕΠΑ 100 & ΕΠΑ 200  

ΕΠΑ 114 Γλωσσική ανάπτυξη και αγωγή του παιδιού της προσχολικής ηλικίας 

         Μ. Τζακώστα 

ΕΠΑ 135 Μουσειακή Αγωγή      Σ. Τρούλη 

*Για τους φοιτητές που εισήχθησαν από το 2022-2023 και εξής το μάθημα ανήκει στην 

κατηγορία ΥΠΕ 

ΕΠΑ  141 Η ενσωμάτωση του παιχνιδιού στην εκπαιδευτική διαδικασία  

                 του νηπιαγωγείου  (νέο μάθημα)            Ελ. Χλαπάνα 



ΕΠΑ 208 Θρησκευτική Παιδεία        Ε. Καρακωσταντάκη 

 

ΕΠΑ 300  

ΕΠΑ 306 Ψυχολογία της Προσχολικής Ηλικίας    Α.Κορνηλάκη 

ΕΠΑ 308 Ψυχοπαιδαγωγική του πρώιμου παιδικού αυτισμού Μ. Κυπριωτάκη 

ΕΠΑ 309 Σχολική Ψυχολογία      Α.Ματσόπουλος 

ΕΠΑ 313 Εισαγωγή στην Κοινωνιολογία    Θ. Ελευθεράκης 

ΕΠΑ 336 Κοινωνιολογία της Οικογένειας    Συμ. Νικολιδάκης 

 

ΕΠΑ 400 

ΕΠΑ 413 Ψηφιακές Εφαρμογές για τα Μαθηματικά στην Προσχολική  

Εκπαίδευση (νέο μάθημα)                                    Ν. Ζαράνης 

ΕΠΑ 500  

ΕΠΑ 504 Νεοελληνική Φιλολογία: Πεζογραφία και μικρό παιδί Μ. Καραΐσκου 

 

ΕΠΑ 600 

ΕΠΑ 605 Στατιστική στην Εκπαίδευση ΙΙ (Προ. ΕΠΑ 602) Μ. Λιναρδάκης 

 

ΕΠΑ 700 & ΞΓΛ  

ΕΠΑ 701 Μουσική και ρυθμική αγωγή νηπίων Ι (τρία τμήματα) Στ. Ζερβουδάκης 

ΕΠΑ 706           Μουσική και ρυθμική αγωγή νηπίων IV   Στ. Ζερβουδάκης 

(Προαπαιτούμενο: ΕΠΑ 701, 702) 

ΞΓΛ 101        Ξένη γλώσσα Ι (Γερμανικά)       Π. Μανιά (αποσπασμένη)                              

ΞΓΛ 102       Ξένη Γλώσσα ΙΙ (Γερμανικά)    Π. Μανιά (αποσπασμένη) 

                        προαπαιτούμενο το ΞΓΛ 101-Γερμανικά    

 

 

Μαθήματα Ελεύθερης Επιλογής(ΕΕ) 

Οι εισακτέοι έως και του ακαδ. έτους 2024-2025 κατά τη διάρκεια των σπουδών τους πρέπει να 

επιτύχουν σε 6 μαθήματα από οποιαδήποτε ενότητα μαθημάτων της κατηγορίας αυτής ή της 

κατηγορίας ΥΠΕ. 

 

ΕΠΑ 100 & ΕΠΑ 200  

 

ΕΠΑ 135 Μουσειακή Αγωγή      Σ. Τρούλη 

*Για τους φοιτητές που εισήχθησαν έως και το ακαδ. έτος 2021-2022 το μάθημα ανήκει στην 

κατηγορία Ε.Ε 

         

ΕΠΑ 300  

 

ΕΠΑ 400 

ΕΠΑ 411      Διδασκαλία της Εκπαιδευτικής Ρομποτικής στην  Προσχολική Εκπαίδευση 

         Στ. Παπαδάκης 

 

ΕΠΑ 500 

 

ΕΠΑ 600 
  

ΞΓΛ 100 

 

 

ΔΠΑ 100Διευρυμένη Πρακτική Άσκηση    Β. Οικονομίδης 
Το μάθημα ΔΠΑ 100 με Επιστημονικά Υπεύθυνο τον Β. Οικονομίδη θα προσφερθεί στη 

διάρκεια του χειμερινού εξαμήνου σε φοιτητές του 3ου εξαμήνου σπουδών και άνω, οι 

οποίοι θα επιλεγούν σύμφωνα με τον Κανονισμό της ΔΠΑ 100. Οι φοιτητές που 

επιθυμούν να συμμετάσχουν στο μάθημα αυτό θα πρέπει να δηλώνουν εκ των προτέρων 



ως μάθημα ελεύθερης επιλογής του συγκεκριμένου εξαμήνου τη ΔΠΑ 100 μέσω του 

συστήματος ClassWeb, το οποίο θα παραμένει «ανοικτό» για τη ΔΠΑ 100 έως την 

επικύρωση των αποτελεσμάτων επιλογής και κατανομής των φοιτητών που θα 

συμμετάσχουν σε αυτήν. Φοιτητές που δε θα επιλεγούν τελικά για συμμετοχή στη ΔΠΑ 

100 θα έχουν τη δυνατότητα εντός συγκεκριμένου χρονικού διαστήματος να επιλέξουν 

άλλο μάθημα στη θέση της.  

 

Σεμινάρια (7-20 φοιτητές) 
ΣΕΜ 100 & 200  

ΣΕΜ 120      Σεμινάριο Αναδυόμενου Γραμματισμού          Ι. Γρηγοράκης 

ΣΕΜ 122     Σεμινάριο Ψυχοκινητικής Αγωγής          Κ. Τρούλη 

ΣΕΜ 126    Σεμινάριο Συγκριτικής Παιδαγωγικής                     Ε. Συνώδη 

ΣΕΜ 138     Σεμινάριο Προσχολικής Παιδαγωγικής: Η παιδαγωγική των 

        πολυγραμματισμών και η πολυτροπικότητα στην προσχολική 

                    εκπαίδευση του 21ου αιώνα                                                            Μ. Αμπαρτζάκη 

ΣΕΜ 134 Σεμινάριο Γλωσσικής ανάπτυξης και αγωγής του παιδιού 

της προσχολικής ηλικίας                                              Μ. Τζακώστα 

ΣΕΜ 144     Σεμινάριο Ιστορίας των εκπαιδευτικών θεσμών και των  

       παιδαγωγικών ιδεών       Σ. Χατζηστεφανίδου 

ΣΕΜ 146      Σεμινάριο: Σχεδιάζοντας μουσειοπαιδαγωγικά προγράμματα  

                      για το Νηπιαγωγείο                                     Σ. Τρούλη 

ΣΕΜ  210     Σεμινάριο Αισθητικής Αγωγής: Τέχνες στην Εκπαίδευση           Μ.  Σωτηροπούλου   

ΣΕΜ 213      Σεμινάριο διδασκαλίας Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων  

                    με Τεχνολογίες της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών   Ν. Ζαράνης 

ΣΕΜ 222.  Σεμινάριο Μεθοδολογικές προσεγγίσεις για την ανάγνωση παιδικών  

Βιβλίων (νέο σεμινάριο)                                            Ελ. Χλαπάνα 

ΣΕΜ 224     Σεμινάριο Τα Μαθηματικά στο νηπιαγωγείο: σχεδιάζοντας αναπτυξιακά  

                    κατάλληλες δραστηριότητες για την προαγωγή της μαθηματικής  

                     σκέψης  (νέο σεμινάριο)                                                              Α.Κορνηλάκη 

 

ΣΕΜ 300 – 600  

ΣΕΜ 325  Σεμινάριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας: Θέματα ανάπτυξης βρεφών και νηπίων  

                               Μ. Μαρκοδημητράκη 

 

ΣΕΜ 329   Σεμινάριο Σχολικής Ψυχολογίας    Α. Ματσόπουλος 

ΣΕΜ 331   Σεμινάριο Ειδικής Ψυχοπαιδαγωγικής της προσχολικής ηλικίας   Μ. Κυπριωτάκη 

ΣΕΜ 353   Σεμινάριο Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης                                    Θ. Ελευθεράκης 

ΣΕΜ 355  Σεμινάριο Κοινωνιολογίας της Οικογένειας                        Συμεών Νικολιδάκης 

ΣΕΜ 406     Σεμινάριο Εισαγωγής Τεχνητής Νοημοσύνης στην  

                    Προσχολική Εκπαίδευση                                                            Στ. Παπαδάκης 

ΣΕΜ 503  Σεμινάριο Ελληνικής Φιλολογίας και Θεατρικής Παιδείας         Ανδρ. Φουντουλάκης 

ΣΕΜ 595  Σεμινάριο Θρησκειολογίας              Ε. Καρακωσταντάκη 

ΣΕΜ 603  Σεμινάριο έρευνας και στατιστικής ανάλυσης στην Εκπαίδευση        Μ. Λιναρδάκης 

 

 

Πτυχιακή Εργασία 

 
Όλοι οι διδάσκοντες προσφέρουν Πτυχιακή Εργασία. Οι τεταρτοετείς φοιτητές οφείλουν 

στην αρχή του Χειμερινού Εξαμήνου να διαβάσουν τις σχετικές ανακοινώσεις και να 

δηλώσουν εγκαίρως την Πτυχιακή Εργασία που επιλέγουν. 

 

ΠΤΕ 101 Πτυχιακή εργασία: Θέματα Προσχολικής Παιδαγωγικής Ε. Χλαπάνα 

ΠΤΕ 103 

ΠΤΕ106 

Πτυχιακή εργασία: Κοινωνιολογία της εκπαίδευσης 

Πτυχιακή εργασία: Παιδική Λογοτεχνία  
Θ. Ελευθεράκης 

Μ. Καραϊσκου 

ΠΤΕ 107        Πτυχιακή εργασία: Φιλοσοφία για παιδιά Σ. Νικολιδάκη 



ΠΤΕ 108 Πτυχιακή εργασία: Ελληνική Φιλολογία και Θεατρική Παιδεία Α. Φουντουλάκης 

ΠΤΕ 109 

 

Πτυχιακή εργασία: Γλωσσική ανάπτυξη και αγωγή του παιδιού της 

προσχολικής ηλικίας 

Μ. Τζακώστα 

ΠΤΕ 112 Πτυχιακή εργασία: Ψυχοπαιδαγωγική Γ.Μανωλίτσης 

ΠΤΕ 113 Πτυχιακή εργασία: Ποσοτική έρευνα στην εκπαίδευση Μ. Λιναρδάκης 

ΠΤΕ 114 Πτυχιακή εργασία: Θέματα Προσχολικής Παιδαγωγικής Β. Οικονομίδης  

ΠΤΕ 116 Πτυχιακή εργασία: Αναπτυξιακή Ψυχολογία: Θέματα ανάπτυξης από 

τη βρεφική έως την εφηβική ηλικία 

Α. Κορνηλάκη 

ΠΤΕ 117 Πτυχιακή εργασία: Σχολική Ψυχολογία Α. Ματσόπουλος 

ΠΤΕ 118 Πτυχιακή εργασία: Ειδική Ψυχοπαιδαγωγική Μ. Κυπριωτάκη 

ΠΤΕ 119 Πτυχιακή εργασία: Αναπτυξιακή Ψυχολογία βρεφών και νηπίων Μ. Μαρκοδημητράκη 

ΠΤΕ 121 Πτυχιακή εργασία: Συγκριτική Προσχολική Παιδαγωγική Ε. Συνώδη 

ΠΤΕ 122 Πτυχιακή εργασία: Ψυχοκινητική Αγωγή: Θέματα εκπαίδευσης μέσω 

κίνησης  

 

Κ. Τρούλη 

ΠΤΕ 124 Πτυχιακή εργασία: Μοντέλα Διαπολιτισμικής και Δίγλωσσης                         

Εκπαίδευσης 

Δ. Κοντογιάννη 

ΠΤΕ 125 Πτυχιακή εργασία: Θέματα Προσχολικής Παιδαγωγικής Μ. Αμπαρτζάκη 

ΠΤΕ 127 Πτυχιακή εργασία: Αισθητική Αγωγή 

  

Μ. Σωτηροπούλου 

ΠΤΕ 128 Πτυχιακή εργασία: Διδακτική Μεθοδολογία και έρευνα                Ε. Βρετουδάκη 

ΠΤΕ 136 Πτυχιακή εργασία: Ιστορία της Παιδείας και της Εκπαίδευσης Σ. Χατζηστεφανίδου 

ΠΤΕ 137 Πτυχιακή εργασία: Τεχνολογίες της πληροφορίας και των 

επικοινωνιών στην Εκπαίδευση  

Ν. Ζαράνης 

 

ΠΤΕ 138 

 

Πτυχιακή εργασία: Παιδαγωγική και Γραμματισμός στην πρώιμη 

παιδική 

ηλικία                                                                                                                                                                                                                                             

Ι. Γρηγοράκης 

ΠΤΕ 139 Πτυχιακή εργασία: Μουσειακή Αγωγή Σ. Τρούλη 

ΠΤΕ 140 Πτυχιακή εργασία: Προσχολική Παιδαγωγική 

 

Α.Πέκης 

 

ΠΤΕ 141 Πτυχιακή εργασία: Παιδαγωγική-Ψυχολογικές Προσεγγίσεις στην 

Εκπαίδευση               

 

Ε. Βιταλάκη 

ΠΤΕ 143 Πτυχιακή εργασία: Διδακτική Αξιοποίηση των Τεχνολογιών της 

Πληροφορίας και των Επικοινωνιών (Τ.Π.Ε.) στην Προσχολική 

Εκπαίδευση 

Στ. Παπαδάκης 

       



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 

ΠΜΣ «Επιστήμες της Αγωγής: Θεωρία και Εφαρμογές»,  

ακαδ. Έτος 2025-2026 

 
Προσφερόμενα μαθήματα ειδίκευσης «Θεωρία & πράξη στην προσχολική 

Εκπαίδευση»,  

 

Β΄ έτος – Χειμερινό εξάμηνο:  
ΘΠΕ 209: Σύγχρονα θέματα προσχολικής παιδαγωγικής                  Μ. Αμπαρτζάκη (ΥΠΕ) 

ΘΠΕ 400: Παιδική λογοτεχνία στην προσχολική εκπαίδευση    Μ Καραϊσκου (ΥΠΕ) 

------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Προσφερόμενα μαθήματα ειδίκευσης «Ανθρωπιστικές Επιστήμες στην Εκπαίδευση»,  

ακαδ. Έτος 2025-2026 

 

Α  έτος -Χειμερινό εξάμηνο: 

ΜΑΠ 100 Σύγχρονες τάσεις παιδαγωγικής                  Μ. Αμπαρτζάκη (ΥΚΟ) 

ΜΑΛ 100 Θέματα Παιδικής Λογοτεχνίας                              Μ Καραΐσκου (ΥΠΕ) 
 



 
 


